Ucz przedszkolaka szacunku dla innych ludzi

Aby dziecko dobrze sie czuto wsrdd innych i mogto nawigzywac¢ prawidtowe kontakty
spoteczne, rodzice muszg dotozy¢ wszelkich staran, by nauczyc¢ je postawy petnej
szacunku i tolerancji dla drugiego cztowieka. Oto kilka prostych rad, jak obudzi¢ w
dziecku pozgdane zachowania.

® Rozmawiaj z dzieckiem na temat szacunku . Wytlumacz mu, ze kazdy cziowiek
ma prawa, ktdre muszg by¢ respektowane.

® Jasno okre sl swoje oczekiwania . Powiedz dziecku, ze wymagasz, aby byto
uprzejme dla innych, niezaleznie od ich statusu materialnego, wiary, koloru skéry
czy innych wzgledow.

e Ustal granice krytycyzmu wobec innych ludzi . Powiedz kategorycznie:
Mozesz by¢ zly na swojego brata, ale nie wolno ci ha niego wrzeszczec.
Woystuchaj, co on ma do powiedzenia.

e Ksztaltuj dobre maniery dziecka . Naucz je, ze nie wolno wstawaé od stotu,
zanim wszyscy nie skonczg jedzenia, ze nie przerywa sig, gdy kto$ mowi.
Wytlumacz, ze w ten sposéb okazuje sie szacunek drugiemu cztowiekowi.

e Ustal granice zartu. Nie pozwol, by dziecko robito sobie zarty z innych ludzi.
Zapytaj je, jak by sie czuto, gdyby z niego ktos$ sobie zartowat.

® Pokaz dziecku, do czego prowadzi brak szacunku . Wykorzystaj do tego
program telewizyjny lub rozmowe, ktérej swiadkiem byto dziecko. Zwré¢ uwage
na przypadki, kiedy ludzkie prawa nie byly respektowane, ludzie byli
przesladowania, stosowano wobec nich przemoc, lub postepowano niehonorowo.

e Korzystaj z okazji, jakich dostarczaj q akcje na rzecz poszanowania
cztowieka . Przy okazji porozmawiajcie o uczuciach innych ludzi, co sie dzieje,
gdy jedni ludzie ranig uczucia innych.
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